ZAPROSZENIE

Zapraszamy Rodziny Naszych Pacjentéw do uczestnictwa w

Grupie Wsparcia. Celem tej formy pracy jest pomoc we wspélnym zyciu
rodzinnym z osoba cierpiaca na problemy w sferze funkcjonowania
psychicznego.

W ramach Grupy Wsparcia planujemy:

poszerzanie zasobu wiedzy na temat nieprawidlowosci w
funkcjonowaniu psychicznym,

pracc; nad usprawnianiem relacji w rodzinie z problemem zdrowia
psychicznego,

omawianie mozliwo$ci i ograniczed w zakresie funkcjonowania
spolecznego chorych,

wymiang informacji i do§wiadczen miedzy uczestnikami,

wzajemne wsparcie.

Spotkania sg otwarte — przyj$é¢ moze kazdy, kto czuje taka potrzebe:
rodzic, dziecko, matzonek, partner, opiekun czy inna osoba pozostajaca w
bliskich relacjach z osobg chora.

Spotkania odbywaé si¢ beda w kazdy pierwszy i trzeci roboczy
czwartek miesigca o godzinie 15.00 w sali terapii zajeciowej Oddziatu
Dziennego SP ZOZ w Hajnéwce.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod nr tel. 85 682 9004

(rejestracja Poradni Zdrowia Psychicznego).



